
GRAND HOTEL STIGLIANO**** Spa Termale “Il Bagnarello”
Terme di Stigliano, Canale Monterano (RM)

SOGGIORNO PRIMA COLAZIONE  BS AS
Camera Doppia Standard 130 150
Camera Doppia Superior 150 170

Periodi: BS (20/03/09-23/04/09; 27/04/09-30/04/09; 01/10/09-30/10/09; 03/11/09-
04/12/09; 09/12/09-22/12/09); AS (24/04/09-26/04/09; 01/05/09-30/09/09; 31/10/09-
02/11/09; 05/12/09-08/12/09; 23/12/09-07/01/10). 
Periodo chiusura: 08/01/10-Marzo 2010 (data esatta da stabilire).
NB Per soggiorni dalla domenica al giovedì (esclusi Ponti e Festività e salvo
disponibilità) sconto di € 20 per persona a notte.

SOGGIORNO PRIMA COLAZIONE Prezzi per persona al giorno in camera doppia con prima
colazione per soggiorni minimi di 2 notti durante i Ponti e Festività. Supplementi Doppia
uso singola € 40•; Suite € 80• (a camera, sulla camera Superior); mezza pensione € 30•; pen-
sione completa € 56•; cenone di Fine Anno obbligatorio € 140 (bevande incluse) da paga-
re in loco (se si prenota la mezza pensione o la pensione completa il supplemento è di €
110). Animali di piccola taglia ammessi su richiesta € 20• al giorno (pasti esclusi). Riduzioni
Bambini: fino a 2 anni 100% con culla (pasti esclusi), 3-11 anni pagano € 50 con prima cola-
zione (pasti al consumo); terzo letto paga € 70 con prima colazione.

OFFERTE SPECIALI Speciale Single (periodo 03/11/09-22/12/09, escluso Ponte 8
Dicembre e salvo disponibilità) Camera doppia uso singola senza supplemento. 
SPECIALE VIAGGI DI NOZZE Frutta e spumante in camera.

PROGRAMMI BENESSERE Soggiorno incluso. Arrivi: liberi.
Programmi fruibili presso il Centro Benessere interno all’Hotel aperto  tutti i giorni 9-19.
I programmi includono: percorso acquatico purificante e detossinante (bagno turco, doc-
cia emozionale, vasca termale), palestra e piscine, utilizzo accappatoio e pantofole.
NB Per soggiorni dalla domenica al giovedì (esclusi Ponti e Festività e salvo dispo-
nibilità) sconto di € 20 per persona a notte. 

ESSENZA OLYMPUS 4 pernottamenti in camera doppia Standard con pensione comple-
ta; 2 idromassaggi termali, 1 Nausicaa (trattamento viso e corpo ), 1 massaggio Olympus
(50 min), 1 trattamento viso decongestionante. Prezzo € 770 (BS), € 850 (AS)
DOLCI COCCOLE 3 pernott. in camera doppia Standard con pensione completa; 1 riflesso-
logia plantare, 1 tratt. corpo agli estratti marini, 1 massaggio aromatico (50 min), 1 massag-
gio rilassante Olympus (50 min), 2 idromassaggi termali. Prezzo € 580 (BS), € 640 (AS)
ELISIR DI BELLEZZA 2 pernottamenti in camera doppia Standard con pensione completa;
1 trattamento corpo esfoliante ai sali marini, 1 trattamento viso Petali di Luce, 1 presso dren,

Costruito nel 1700, poggia le sue fondamenta sui resti delle Terme della Roma Imperiale.
Perfettamente inserito in un parco di 20 ettari, consente a tutti i suoi ospiti il massimo della tran-
quillità e del relax. Ampie terrazze si affacciano sulla piscina oligominerale e sullo splendido
panorama. Il Grand Hotel dispone di 48 camere fra Standard e Superior e di 2 Suite, tutte carat-
terizzate dalla individualità dei decori. Il ristorante “Il Ninfeo” si distingue per l’ottima cucina, la
raffinatezza e per l’attenzione ad una proposta culinaria genuina ed equilibrata. ll Centro
Benessere Olympus offre trattamenti all’avanguardia per ridare vigore e bellezza al corpo e relax
alla mente in un ambiente di luci soffuse e musiche rilassanti. Sono a disposizione degli ospiti
trattamenti olistici, massoterapici, estetici, nonchè bagno turco, idromassaggio con acqua ter-
male, tisaneria e spazi relax. La SPA termale “Il Bagnarello” è situata a poche decine di metri
dall’Hotel. Le piscine termali con acqua solfoiodica che sgorga a 56°C offrono un percorso fle-
bologico che include un’isola idromassaggio, il nuoto controcorrente, getti d’acqua a pressione
per massaggio e stimolazione e un percorso Kneipp. Distanze: Roma 40 km.

CAMERE E SERVIZI Camere (46) tutte non fumatori con vista sul rigoglioso parco priva-
to, arredi di forte richiamo classico, aria condizionata, collegamento internet, TV sat, tele-
fono, minibar, cassetta di sicurezza. Camere Superior più ampie. 
Servizi gratuiti Accappatoio e ciabattine; welcome drink; piscina esterna di acqua dolce,
bagno turco, tisaneria e sala relax; area fitness con attrezzi; ingresso alle piscine termali
della Spa Termale “Il Bagnarello” a 50 m dall’Hotel; 1 ingresso alla grotta sudatoria roma-
na (possibili chiusure per lavori senza preavviso); parcheggio non custodito. Servizi a
pagamento Vasca idromassaggio con acqua termale; transfer (su richiesta) per auto per
tratta da pagare in loco: aeroporto Fiumicino-Hotel a partire da € 100. Inoltre Centro
Benessere interno all’Hotel composto da un team di professionisti altamente qualificati che
offrono un’ampia scelta di trattamenti di benessere olistico, riflessologia plantare, massag-
gi, cosmesi, estetica anti-age; Spa Termale “Il Bagnarello” situata a 50 m dall’Hotel con
sorgenti termali di natura solfo-iodica (25°-56°C) per terapie reumatiche, malattie delle vie



respiratorie, cure estetiche della pelle (con acqua di natura biocarbonato-solfato-calcica
“Fonte di Bellezza” che sgorga a 39°C), grande piscina esterna di acqua termale (32-34°C)
con percorso flebologico, nuoto controcorrente, isola per idromassaggio termale e getti
d’acqua per la stimolazione circolatoria; elegante ristorante “Il Ninfeo” con terrazze, giar-
dino d’inverno propone pasti bilanciati - in linea con la filosofia di benessere del comples-
so - cucina raffinata di richiamo del territorio ed è il luogo ideale per cene romantiche e
ricevimenti esclusivi; chiesetta dedicata a Santa Lucia nel parco privato di 20 ettari con flora
esuberante e rigogliosa. Il complesso dista circa 50 km da Roma e 40 km dall’aeroporto di
Roma-Fiumicino.

1 massaggio emozionale alle spezie calde (50 min). Prezzo € 490 (BS), € 530 (AS)
MAGIA D’ORIENTE 2 pernott. in camera doppia Standard con pensione completa; 
1 trattamento corpo agli estratti marini, 1 trattamento viso alla vitamina C, 1 idromassag-
gio termale, 1 riflessologia plantare, 1 massaggio agli oli aromatici (20 min). Prezzo € 470
(BS), € 510 (AS)
CASSIOPEA 2 pernottamenti in camera doppia Standard con pensione completa; 
1 trattamento corpo al fango termale, 1 tratt. viso al fango termale. Prezzo € 327 (A),
€ 367 (B)


