TERME DOBRNA - Dobrna (375 m)

Hotel Vita****

Le sorgenti calde di Dobrna, conosciute sin dai tempi dei Celti e poi dei Romani, sono utiliz-
zate a scopo curativo fin dal 1403 per le loro provate qualita a favore degli apparati urologico,
ginecologico, locomotorio e per i reumatismi. Per la sua posizione di bassa montagna e fuori
dalle grandi arterie di comunicazione, Dobrna gode di un microclima temperato ottimo per i
suoi miti inverni ed estati non troppo calde e di un’atmosfera di quiete e relax. L'Hotel Vita,
immerso in questo piccolo paradiso, offre tutti i comfort di un Hotel 4 stelle: camere spaziose
e confortevoli, 2 ristoranti, caffetteria, sale per conferenze, un centro salute con medici specia-
listi, un centro massaggi e bellezza, un centro benessere con una piscina termale interna, una
esterna, un whirlpool e piscina per i bambini, un saunarium di 500 mq con sei tipologie diffe-
renti di saune, piscina e idromassaggi caldo e freddo, percorsi e docce Kneipp e zona relax.
Durante tutto I'anno, gli ospiti possono scegliere tra svariate possibilitd d’intrattenimento:
mostre di pittura, musica e ballo, escursioni e passeggiate nella natura, golf e pesca. Il luogo
¢ ritagliato fuori dal tempo e vi si possono veramente godere le atmosfere incorrotte del terma-
lismo dell’inizio del secolo scorso. Distanza da Trieste 175 Km.

Terme Secolari, salone

SOGGIORNO MEZZA PENSIONE Periodo unico .
Camera Doppia Standard Saunarium
Camera Doppia letto francese 61

Periodo unico: (01/04/10-31/03/11).

SOGGIORNO MEZZA PENSIONE Tassa di soggiorno € 1,01 per persona al giorno da pagare in
loco. Prezzi per persona al giorno con mezza pensione (prima colazione, pranzo o cena a buffet)
per soggiorni minimi di 2 notti (soggiorni inferiori vedi supplementi). Supplementi Soggiorni di
1 notte € 10. Camera singola € 10; camera standard con balcone € 5 a camera. Pensione
completa € 10. Suite € 5. Natale e Capodanno programmi da definire. Riduzioni Pernottamento
e prima colazione € 10. Bambini in doppia e tripla: 0-3 anni 100% (senza letto ne’ pasti, culla
€ 5in loco), 4-9 anni i 50%,10-14 anni 30%. Terzo letto 20%. Animali non ammessi.
SPECIALE VIAGGI DI NOZZE E ANNIVERSARI Una bottiglia di spumante in camera.
SPECIALE SINGLE Senza supplemento nei periodi 07/01/10-28/02/10, 15/06/10-18/07/10 e
21/11/10-27/12/10.

SPECIALE FAMIGLIA 1 bambino fino a 12 anni gratis con 2 adulti nei periodi 31/01/10-28/02/10,
26/03/10-05/04/10, 25/04/10-02/05/10, 13/05/10-16/05/10, 21/05/10-24/05/10, 03/06/10-
06/06/10, 25/06/10-05/09/10, 24/10/10-01/11/10, 04/12/10-08/12/10 e 17/12/10-27/12/10.
CAMERE E SERVIZI Camere non fumatori (174), climatizzate, con servizi, TV, telefono,
minibar, accappatoio, balcone su richiesta con supplemento; camere per disabili su richiesta.
Suite (16) camera con letto francese e soggiorno con divano letto. Servizi gratuiti Speciale
Extempore Ingresso gratuito al centro saune di 500 mgq. Ingresso alle piscine termali a 30°-
36°C interne ed esterna, tutti i giorni aquagym e ginnastica mattutina con il fisioterapista;
programmi culturali, escursioni, intrattenimento serale con musica (venerdi e sabato sera, la
domenica pomeriggio). Servizi a pagamento Centro massaggi e bellezza “Hisa na travniku”
(“La casa immersa nel verde”) con ampia scelta di trattamenti benessere, curativi ed estetici;
centro terapeutico con medici specializzati nel campo ortopedico, urologico, ginecologico,
dell’apparato circolatorio periferico, neurologico, etc. Inoltre Caffetteria, 2 ristoranti (uno “a
la carte” eventualmente fruibile con supplemento per chi soggiorna in mezza pensione), sale
ricevimenti, angolo per i bambini. In inverno sci sul Golte a 35 Km con convenzione per lo
skipass. Casino a Lubiana e Maribor. Golf a 9 buche a Slovenske Konjice (a 10 Km).

Trattamento al cioccolato Trattamento paraffina




PROGRAMMI BENESSERE
Soggiorno escluso. Arrivi: liberi. Programmi fruibili presso il Centro “Hisa Na Travniku”
(“La casa immersa nel verde”), aperto lun/sab 8-20, dom 8-14.

DIMAGRANTE EXTEMPORE Associabile ad almeno 7 pernottamenti, comprende: 1 analisi
totale del corpo “Tanita”, 3 drenaggi “Slim up”, 6 saune individuali “Slim up” (45 min),
4 elettrostimolazioni “Slim up” con infrarossi. Prezzo € 193

DOBRNA TIPICO EXTEMPORE 5 Associabile a 5 pernottamenti, comprende: 1 impacco
corpo, 3 massaggi classici rilassanti (30 min), 1 massaggio rilassante “Cocktail” (50 min),
1 bagno “Azzurro”. Prezzo € 143

RIGENERANTE EXTEMPORE Associabile ad almeno 3 pernottamenti, comprende:
1 capsula “Alfa Oxy Spa” con aromaterapia (30 min), 1 massaggio manuale classico
(30 min), 1 massaggio riflessologico corpo (50 min), 1 peeling corpo (30 min). Prezzo € 96
GIORNATE NEL VERDE EXTEMPORE Associabile ad almeno 2 pernottamenti, comprende:
1 peeling corpo (30 min), 1 massaggio linfodrenante (40 min), 1 manicure (20 min),
1 maschera viso (30 min). Prezzo € 76

RISVEGLIO NELLA RUGIADA EXTEMPORE Associabile ad almeno 2 pernottamenti,
comprende: 1 peeling corpo, 1 massaggio riflessologico corpo (50 min), 1 maschera viso
(40 min). Prezzo € 65

DOBRNA TIPICO EXTEMPORE 2 Associabile a 2 pernottamenti, comprende: 1 impacco
corpo, 1 massaggio classico (30 min), 1 bagno “Azzurro”. Prezzo € 57




