GRAND HOTEL ROGASKA****

Terme Rogaska - Rogaska Slatina (228 m), Slovenia

Le sorgenti di acqua minerale di Rogaska Slatina, gia menzionate nei documenti ufficiali medie-
vali, hanno richiamato durante i secoli regnanti e uomini di stato, musicisti e poeti ed in gene-
rale tutti coloro che, raggiunti dalla fama delle celebri acque al magnesio, ne abbiano ricercato
i benefici. Oggi gli specialisti medici di Rogaska hanno sviluppato programmi di altissimo livello
basati sulle caratteristiche uniche dell’acqua Donat Mg, in combinazione con altri elementi natu-
rali e le piu recenti acquisizioni della tecnologia medica; si trattano con successo tantissimi
disturbi ed in particolare quelli legati al metabolismo (diabete, colesterolo, obesita), all’apparato
gastroenterico, nonché disturbi psicosomatici e di derivazione ansiosa. Oltre alla cura idropinica,
si praticano la balneoterapia, I'aromaterapia, la massoterapia ed un ruolo non minore viene
esercitato dai fanghi, qui preparati con procedimenti speciali. A cio si aggiungono tutte le meto-
dologie legate alle nuove tendenze in cui anche lo spirito e i sensi vengono soddisfatti per un
benessere piti completo. Eccellente e varia € la scelta degli Hotel proposti, immersi nell’elegante
parco termale. Il Grand Hotel, rinnovato da pochi anni, ci consegna ambienti prestigiosi, ricchi
di fascino e di classica eleganza ed e collegato internamente al Centro Benessere “Vis Vita”

SOGGIORNO MEZZA PENSIONE A B

Doppia Lato Bosco 70 85
Doppia Lato Parco 97 120
Junior Suite Lato Bosco 100 125
Junior Suite Lato Parco 120 150
Suite Lato Bosco 125 160
Suite Lato Parco 140 180
Suite Grand 250 300
Singola Lato Parco 90 115

Periodi: A (01/04/10-27/12/10; 16/01/11-31/03/11); B (28/12/10-15/01/11: Capodanno
minimo 3 notti).

SOGGIORNO MEZZA PENSIONE Tassa di soggiorno € 1,01 per persona al giorno da pagare
in loco. Prezzi per persona al giorno con mezza pensione per soggiorni minimi di 2 notti
(prima colazione a buffet, cena servita con buffet di antipasti, zuppe, insalate e dolci; cena di
gala il venerdi); menu dietetici su richiesta. Supplementi Camera uso singola: camera doppia
€ 60, Suite € 100, Suite Grand € 200; pensione completa, € 14; cenone di Capodanno da
definire. Riduzioni Prima colazione € 6. Bambini: 0-6 anni 100% (senza proprio letto né
pasti, culla facoltativa € 10 da pagare in loco), 7-11 anni 40%; bambini in camera doppia fino
a 11 anni 30%. Terzo letto 10%. Animali non ammessi.

SPECIALE VIAGGI DI NOZZE E ANNIVERSARI Una bottiglia di spumante in camera.
CAMERE E SERVIZI Camere (80) elegantemente arredate con servizi privati, TV, telefono,
accesso WiFi, minibar, accappatoio, aria condizionata, cassaforte, accappatoio, bottiglia
d’acqua minerale Donat; su richiesta camere comunicanti e camere non fumatori. Servizi
gratuiti Ingresso libero al Centro “Vis Vita” di oltre 900 mq (sab/gio 8-20, ven
8-23): piscina con idromassaggi, percorso Kneipp, palestra, bar “Eliksir” (con bevande ener-
getiche, vitaminiche e te alle erbe), centro saune (2 finlandesi, 2 alle erbe, 2 ad infrarossi,
tepidarium, bagno turco, doccia tropicale e grotta del ghiaccio, orario dom/gio 10-18,
ven/sab 10-23. Ingresso libero al centro “Riviera Rogaska” (vedi sotto); intrattenimento
musicale e ballo serale, programma di animazione ed escursioni. Servizi a pagamento
Cure idropiniche con acqua Donat Mg presso il centro medico, Centro benessere “Vis Vita”
con massoterapia, bagni aromatici ed estetica, Beauty Centre Rogaska, centro cosmetico
“Afrodita”; transfer Lubiana/Hotel per vettura a tratta 1-3 pax € 120-. Inoltre Possibilita di
pratica sportiva nelle vicinanze (tennis, golf, bocce), centro congressi. Casind a pochi
metri. Centro “Riviera Rogaska”, a 300 metri circa dall’Hotel, aperto dom/ven orario 9-
20, sab 9-23, comprende 6 piscine coperte e scoperte (da 27° a 36°C), idromassaggi,
saune, massaggi anche subacquei; probabile chiusura 09/11/10-18/12/10 da riconfermare.

PROGRAMMI BENESSERE
Soggiorno escluso. Arrivi: liberi. Programmi fruibili all’interno del complesso “Vis Vita”
collegato internamente all’Hotel. Aperto sab/gio 8-20, ven 8-23.

DIMAGRANTE Associabile ad almeno 7 pernottamenti, comprende: 5 sessioni individuali
con fisioterapista (60 min), 4 bagni disintossicanti (15 min), 2 massaggi anticellulite
peeling (45 min), 1 massaggio completo (45 min), 2 “Body Wrapping” con cecropia e
pompelmo con massaggio completo (75 min), 2 “Body Wrapping” con alghe e cannella,
con massaggio completo (75 min), 1 idroterapia con acqua minerale curativa Donat Mg,
5 tisane depurative. Si consiglia la pensione completa con menu dietetico. Prezzo € 518
IL MONDO DEI MASSAGGI EXTEMPORE 5 Associabile ad almeno 5 pernottamenti,
comprende: 1 massaggio terapeutico schiena (20 min), 1 riflessologia plantare (30 min),
1 massaggio anticellulite peeling (45 min), 1 massaggio aromatico completo (45 min),
1 massaggio viso (20 min), 1 massaggio “Stone” (60 min). Prezzo € 190

IL MONDO DEI MASSAGGI EXTEMPORE 3 Associabile ad almeno 3 pernottamenti,
comprende: 1 massaggio terapeutico schiena (20 min), 1 riflessologia plantare (30 min),
1 massaggio anticellulite peeling (45 min), 1 massaggio “Stone” (60 min). Prezzo € 134
SOGNI ROMANTICI PER 2 Associabile ad almeno 3 pernottamenti, comprende:
1 bagno “Cleopatra” per 2 con spumante (45 min), 2 riflessologie plantari (30 min),
2 massaggi “Stone” (60 min), 1 bagno romantico per 2 con oli eterici e spumante (45
min). Prezzo a coppia € 169

MINI TALASSO Associabile ad almeno 3 pernottamenti, comprende: 1 bagno Thalasso ai
sali marini e oli essenziali (15 min), 1 massaggio peeling completo con cristalli di sale
(45 min), 1 impacco completo corpo al fango, 1 tisana a scelta. Prezzo € 75

PER LEI Associabile ad almeno 3 pernottamenti, comprende: 1 massaggio anticellulite
peeling (50 min), 1 cura del corpo del Dr. Grandel (pulizia del corpo, peeling, trattamento
con crema, massaggio con oli e maschera), 1 massaggio “Stone” (30 min), 1 bagno a
scelta. Prezzo € 134

PER LUI Associabile ad almeno 3 pernottamenti, comprende: 1 riflessologia plantare
(30 min), 1 massaggio “Stone” (60 min), 1 massaggio terapeutico schiena (20 min),
1 bagno a scelta. Prezzo € 106

MINI WELLNESS Associabile ad almeno 2 pernottamenti, comprende: 1 massaggio
aromatico completo (45 min), 1 bagno energizzante (15 min), 1 massaggio classico
parziale (20 min). Prezzo € 65




