ALPIN WELLNESS HOTEL KRISTIANIA****S

Cogolo di Pejo, Val di Sole (1.170 m) - TN

Il parco Nazionale dello Stelvio ospita, non distante da Pejo, I’Alpin Wellness Hotel Kristiania,
elegante struttura perfettamente inserita nel lussureggiante scenario alpino. La sua ubicazione
permette una vacanza piacevole e rilassante in ogni periodo dell’anno, offrendo in estate possi-
bilita di escursioni ecologiche nel Parco, canoa fluviale nei corsi d’acqua, discese rafting, pesca nel
torrente Noce e nei laghetti alpini, tennis, gite a cavallo, ed ogni tipo di attivita sciistica in inverno
(dal fondo allo sci alpino). Sempre raggiungibili sono poi le Terme di Pejo, con le sue famose
acque minerali da tavola e le acque ferruginose, la famosa “Acqua acidula” dei nostri antenati,
indicata nei casi di gastriti, ulcere, coliti, deperimenti organici e, per la sua ricchezza di ferro, nelle
anemie. L'Hotel offre ambienti raffinati, dominati dal legno e pervasi dal calore di una conduzione
attenta e partecipe ed una ristorazione che mette veramente il buonumore, con le sue invitanti
preparazioni provenienti dalla tradizione locale ed italiana. Una nota a parte merita la notevole
zona “Wellness” della Casa, con la sua generosa offerta di saune e bagni nonché stimolanti
programmi benessere per una perfetta rimessa in forma in quota. Gli ospiti possono inoltre
usufruire dei numerosi spazi dedicati alle attivita ricreative e ai programmi di organizzazione di
attivita settimanali. Per divertirsi e ballare insieme il Disco-Pub dell’hotel a soli 50 metri.
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SOGGIORNO PENSIONE 3/4 ALPIN GOURMET
QUOTE SETTIMANALI

A B © D 5 F G
Doppia Rugiada 455 483 504 560 644 693 805
Doppia Alba 497 525 546 602 686 735 847
Family Suite 539 567 588 644 728 777 889
J. Suite Sorgente 505 623 644 700 784 833 945
J. Suite Aurora 630 658 679 735 819 868 980
Suite Alpina 665 693 714 770 854 903 1.015
Suite Regina 770 798 819 875 959 1.008 1.120
Suite Regina Deluxe 875 903 924 980 1.064 1.113 1.225

QUOTE GIORNALIERE min. 3 notti
A B Cc D E F G

Doppia Rugiada 80 85 85 96 106 115 -
Doppia Alba 86 91 91 102 112 121 -
Family Suite 92 97 97 108 118 127 -
J. Suite Sorgente 100 105 105 116 126 135 -
J. Suite Aurora 105 110 110 121 131 140 -
Suite Alpina 110 115 115 126 136 145 -
Suite Regina 125 130 130 141 151 160 -
Suite Regina Deluxe 140 145 145 156 166 175 -

Periodi: A (12/06/10-18/06/10; 11/09/10-25/09/10); B (19/06/10-25/06/10;
04/09/10-10/09/10); C (26/06/10-02/07/10; 28/08/10-03/09/10); D (03/07/10-
16/07/10); E (17/07/10-30/07/10; 21/08/10-27/08/10); F (31/07/10-06/08/10);
G (07/08/10-20/08/10). Periodo chiusura: 11/04/10-11/06/10.

SOGGIORNO PENSIONE 3/4 ALPIN GOURMET Prezzi per persona in camera
doppia con Pensione 3/4 Alpin Gourmet con: prima colazione a buffet fino alle
10, light lunch a buffet dalle 13 alle 14 con prelibatezze e bevande, nel tardo
pomeriggio (dalle 16 alle 17) dolci fatti in casa con bevande calde, cena servita
al tavolo con buffet di verdure miste e antipasti, una volta a settimana cena di
gala con musica dal vivo (consigliato abito elegante); Gran Gala di Ferragosto
incluso. NB Buffet di mezzogiorno e angolo dolci non disponibile il giorno di
arrivo e quello di partenza. Supplementi al giorno Camera singola € 15 (sul
prezzo della camera Rugiada). Riduzioni al giorno Bambini (terzo e quarto letto):
bambini 0-1 anno: con culla e pappe escluse € 15, con culla e pappe o pasti inclusi
riduzione 60%, 2-5 anni 30%, 6-11 anni 20%; terzo letto nessuna riduzione; quarto
letto 10%. Animali non ammessi.

Check-In ore 15, Check-Out ore 09:30.

OFFERTE SPECIALI Speciale Soggiorni Benessere Brevi Soggiorni di 4 notti
(domenica-giovedi) o 3 notti (giovedi-domenica) allo stesso prezzo.




Junior Suite Sorgente

CAMERE E SERVIZI Camere (44) con balcone con servizi privati, telefono, filodiffusione,
TV-sat, asciugacapelli, cassaforte, minibar, sveglia; camere Singole alcune con balcone e
altre con letto alla francese; camere Rugiada (18-24 mq) con vista panoramica; camere
Alba (25-28 mq) confortevoli e graziose, arredate con gusto e con balcone; Family Suite
(35 mq) con vista panoramica, 2 stanze separate, angolo soggiorno, 2 TV; Junior Suite
Sorgente (30-35 mq) con angolo soggiorno, stufa ad olle, servizi con doppio lavabo;
Junior Suite Aurora (30-35 mq) con balcone, angolo soggiorno e vista panoramica; Suite
Alpina (40-45 mq) con soggiorno e camera da letto, vista panoramica, 2 TV; Suite Regina
(45-50 mq) con soggiorno e camera da letto, vista panoramica, stufa ad olle, 2 TV, bagno
con vasca idromassaggio, doccia e doppio lavabo; Suite Regina Deluxe (70 mq) su 2 piani
con soggiorno-studio, camera da letto, balcone con vista panoramica, stufa ad olle, 2 TV-
SAT al plasma, vasca, idromassaggio, doccia e doppio lavabo. Servizi gratuiti Uso
dell’area Wellness (ai bambini sotto i 15 anni & consentito solo 'accesso dalle 09:30 alle
12:30 e dalle 15 alle 16:30 e solo se accompagnati da un genitore) con piscina interna
riscaldata, zona saune con sauna del contadino, sauna pietra e fuoco, sauna alle erbe,
bagno romano a vapore, percorso kneipp, docce vitalizzanti, tisaneria e area relax (non
disponibile nei giorni di arrivo e partenza); giardino esterno con vasca idromassaggio,
piccola piscina con acqua naturale; palestra attrezzata; miniclub per bambini dai 3 anni
(escluso giorno di arrivo e partenza), organizzazione di attivita settimanali; ski bus per gli
impianti sciistici di Pejo (3 km), di Marilleva-Folgarida (8 km); settimanalmente in inverno
gara di sci dell’Hotel e fiaccolata con vin brule, uso gratuito dello skilift adiacente
all’'Hotel; in estate BBQ nel Parco Nazionale dello Stelvio in sostituzione del buffet di
mezzogiorno; terrazza solarium; parcheggio e garage; entrata gratuita al disco pub
dell’Hotel a 50 metri. Servizi a pagamento Doccia solare viso- corpo, solarium viso,
idromassaggio. Inoltre Centro Benessere Acquaviva dove e possibile sperimentare
numerosi trattamenti quali massaggi, estetica, bagni a base di oli e siero di latte, bagni
e impacchi a base di erbe naturali, impacchi di fango e argilla, impacchi di alghe bio-atti-
vanti, snellenti e tonificanti; inoltre la Spa Suite dove si effettuano trattamenti in coppia
e Rasul (antico rituale di purificazione, una vera e propria cerimonia secondo la tradi-
zione araba, effettuato all’interno di un bagno di vapore utilizzando fanghi specifici per
ogni parte del corpo); sessioni di esercizi fitness mirati al rilassamento psicofisico; risto-
rante, bar; sala multiuso per piccoli convegni e meeting; possibilita di gite a cavallo, corsi
di canoa fluviale, rafting, passeggiate a piedi e in mountain bike, pesca nel torrente Noce
e nei laghi della zona, centro tennis, bocce e pallavolo, in inverno sci alpino (impianti di
Pejo a 3 km e Marilleva-Folgarida a 8 km: bus gratuito per Pejo e per Marilleva 900 -
collegata con il comprensorio di Folgarida), sci di fondo, snowboard, pattinaggio ed
escursioni a cavallo.

PROGRAMMI BENESSERE Soggiorno escluso.
Arrivi: sabato (altri giorni su richiesta). Centro Benessere aperto tutti i giorni (non utilizza-
bile i giorni di arrivo e partenza) 08:30-20. Piscina aperta 09:30-12:30 e 15-19, zona saune
aperte 15-19. NB Ai bambini sotto i 15 anni & consentito I'accesso al centro wellness solo
dalle 09:30 alle 12:30 e dalle 15 alle 16:30 e solo se accompagnati da un genitore.

LE VIRTU’ DELL'ARNICA PER LEI/LUI | prati del Parco Naturale dello Stelvio ci offrono le
piante e i fiori per rimanere in salute. Un pacchetto studiato per i corpi affaticati da attivita
sportiva o da troppo lavoro; associabile a 7 pernottamenti comprende: 1 bagno di vapore
(15 min), 1 peeling corpo all’argilla (25 min), 3 impacchi all’arnica nella Soft Pack (25 min),
3 massaggi corpo con olio di Arnica (50 min), 2 massaggi parziali alla schiena (25 min),
1 bagno di vapore con impacco all’argilla (25 min); tisane e relax finale. Prezzo € 430
BENESSERE ACQUAVIVA Incrementiamo la flessibilita e I'elasticita del corpo con una serie di
trattamenti per ritrovare la forma fisica ottimale. Dalla testa ai piedi vi offriamo tutto cio che fa
per voi; associabile a 5 pernottamenti comprende: 1 peeling corpo personalizzato (25 min),
1 impacco corpo personalizzato (25 min), 1 impacco corpo alle erbe alpine (25 min),
1 massaggio al burro di montagna (50 min), 1 manicure (30 min), 1 pedicure (50 min), 1 trat-
tamento viso personalizzato (50 min), 1 massaggio corpo aromi (50 min), 1 massaggio disten-
sivo alla schiena con allungamento corpo (25 min); tisane e relax finale. Prezzo € 395
ROMANTICO BENESSERE in SPA SUITE Per coppie La vacanza ¢ il momento per stare
insieme... condividere il benessere nella romantica SPA Suite Acquaviva; associabile a
4 pernottamenti comprende: 1 Lomilomi (massaggio hawaiano di 50 min), 2 Bagni di Sissi,
1 Ayurveda-Garshan, bagno di vapore, Abhyanga (50 min), 1 massaggio antistress
(50 min), 1 trattamento Benessere Alpino (50 min), 4 bagni di vapore in SPA Suite, 4 relax
sul futon e tisane rilassanti. Prezzo a persona € 400

INCANTO NATURALE Per chi ha voglia di rilassarsi ed immergersi totalmente nel clima della
vacanza all'insegna della natura; associabile a 3 pernottamenti comprende: 1 peeling corpo
(25 min), 1 soft pack a scelta (25 min), 1 massaggio classico parziale (25 min), 1 trattamento
viso al miele (50 min), 1 hot stone massage (50 min), tisane e relax finale. Prezzo € 255
VAPORI D’ORIENTE L'Oriente ha sempre preso in considerazione il vapore come sistema
per la rigenerazione della pelle; associabile a 2 notti comprende: 1 percorso Hammam nella
cabina Rasul (vapore, detersione con il sapone nero, esfoliazione con Kassa, massaggio
rilassante all’olio di Argan), 1 Rasul completo con le terre (25 min), 1 mini massaggio
berbero (25 min), tisane e relax finale con simpatico omaggio. Prezzo € 165

LE PROPRIETA' DELL’ARGAN Lolio di Argan, un dono della natura che combatte i segni del
tempo con le sue molteplici e benefiche proprieta; associabile a 1 notte comprende: 1 bagno
di vapore ed esfoliazione con guanto Kassa (25 min), 1 massaggio parziale all’olio d’Argan
(25 min), 1 mini trattamento viso all’olio d’Argan (25 min), tisana e relax finale. Prezzo € 160




