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BAGNI DI PISA TERME & HOTEL***** 

S. Giuliano Terme (PI)

Deluxe Deluxe

Exclusive Junior Suite

Località ed Acque a pag. 8

Tra le dolci colline toscane lambite dai venti profumati del Mediterraneo, San Giuliano Terme ritrova
oggi la sua dimensione più autentica e risorge nel segno di un nuovo benessere termale. E’ qui che
l’antica residenza estiva del Granduca Francesco Stefano di Lorena, settecentesca dimora nel verde
del Parco degli Ulivi, restaurata con amore e sapienza, torna all’antico splendore. I luoghi che nella
bella stagione accoglievano l’aristocrazia europea, diventano un Hotel lussuoso, perfetto per vivere
i benefici di queste acque ricche di preziosi sali minerali – già note agli Etruschi e citate da Plinio il
Vecchio, amate dall’Alfieri e da Montaigne, e più tardi da Byron e Shelley. Oggi l’Hotel appartiene
alla STB, e fa parte di una esclusiva triade di gioielli toscani dedicati al Benessere. Luoghi dove l’ar-
monia del paesaggio, l’eleganza della struttura e l’eccellenza del servizio fanno della cura di sé un
piacere senza tempo. Gli ambienti comuni e le sale ci seducono con settecentesca eleganza e le belle
camere regalano confort e relax “granducali“: in particolare quelle del secondo piano con veduta
panoramica sulla Torre di Pisa, hanno volte affrescate originali ed intimi soppalchi che ce ne avvici-
nano la grazia; sono dotate di discrete TV a scomparsa, climatizzatore, pavimenti in marmo e grani-
glie, bagni con doppio lavabo, doccia e vasca separate. Le acque del monte San Giuliano alimen-
tano il centro Termale, con le sue suggestive piscine a 38°, interna ed esterna, i fanghi terapeutici e
le cure inalatorie (i reparti di cure tradizionali termali saranno chiusi per ristrutturazione per tutto il
2010). Il nuovo centro benessere offre una vasta serie di trattamenti, anche di ispirazione orientale:
assolutamente da non perdere l’esperienza del bagno di vapore nella grotta termale, l’Hammam dei
Granduchi. Il ristorante “Dei Lorena”, offre un’eccellente cucina attraverso la proposta di menu
ipocalorici, vegetariani, toscani - anche attinti da antiche ricette regionali - ed internazionali.

PROGRAMMI BENESSERE Soggiorno escluso.
Arrivi: liberi, preferibilmente la domenica. Centro Benessere aperto lun-sab 10-20, dome-
nica 9-19. 

REMISE EN FORME Una pausa relax per l’intero organismo; associabile a 6 notti
comprende: incontro e consulenza con il medico tutor e il suo team per la personalizza-
zione del programma di trattamenti, test di valutazione dello stress ossidativo, consulenza
di educazione alimentare per avere consigli sul regime alimentare più adatto alle esigenze
personali e orientamento al “lifestyle” più corretto, incontri giornalieri con il medico tutor,
1 ora di personal training sportivo per avere indicazioni sull’allenamento più adatto, 
3 massaggi personalizzati di 50 min e 3 trattamenti drenanti-snellenti, 3 bagni di vapore
termale nella Grotta dei Granduchi, 1 lezione di trucco per Lei e 1 barber ritual per Lui,
libero accesso a vasche termali, bagno turco, area fitness e aree spa relax. Prezzo € 880
SPORT SPA Associabile a 5 notti comprende: incontro e consulenza con il medico tutor e
il suo team per la personalizzazione del programma di trattamenti, consulenza di educa-
zione alimentare per avere consigli sul regime alimentare più adatto alle esigenze personali
e orientamento al “lifestyle” più corretto, 4 allenamenti con personal trainer di 90 min
(outdoor, in palestra o in acqua termale), 1 massaggio sportivo (60 min), 2 bagni di vapore
termale nella Grotta dei Granduchi, libero accesso a vasche termali, bagno turco, area
fitness e aree spa relax. Prezzo € 600
BEAUTY & DETOX Associabile a 3 notti comprende: incontro e consulenza con il medico
tutor e il suo team per la personalizzazione del programma di trattamenti, 1 trattamento
viso termale idratante, 1 bagno di vapore termale nella Grotta dei Granduchi, 1 spazzola-
tura/scrub massaggio con mousse idratante alla rosa, massaggio della testa e massaggio
dei capelli con olio di oliva (70 min), libero accesso a vasche termali, bagno turco, area
fitness e aree spa relax. Prezzo € 205
SPA RELAX Associabile a 2 notti comprende: 1 bagno di vapore termale nella Grotta dei
Granduchi, 1 thalasso scrub e massaggio (80 min), libero accesso a vasche termali, bagno
turco, area fitness e aree spa relax. Prezzo € 115
DAY SPA ONE Associabile a 1 notte comprende: 1 bagno turco, 1 scrub ai sali marini, 
1 massaggio rilassante (30 min), libero accesso a vasche termali, bagno turco, area fitness
e aree spa relax. Prezzo € 93
DAY SPA TWO Associabile a 1 notte comprende: incontro e consulenza con il medico
tutor e il suo team per la personalizzazione del programma di trattamenti, 1 bagno di
vapore termale nella Grotta dei Granduchi, 1 massaggio e scrub sotto la doccia termale
Vichy (50 min), 1 maschera termale (20 min), libero accesso a vasche termali, bagno turco,
area fitness e aree spa relax. Prezzo € 163
PROGRAMMI SU RICHIESTA Programmi dimagranti: “Dimagrire in Toscana” 7 nts,
“Detox” 3 nts, “Starter” e “Beauty” 2 nts. 



SOGGIORNO PRIMA COLAZIONE 
Camera Doppia Comfort 840 Junior Suite Prestige 1.400
Camera Doppia Superior 952 Junior Suite Exclusive 1.680
Camera Doppia Deluxe 1.120 Suite 2.520

Periodo unico: (01/04/10-31/03/11**). 
*NB Nei periodi 01/04/10-05/04/10, 28/05/10-02/06/10, 06/08/10-21/08/10, 03/12/10-
08/12/10, 23/12/10-06/01/11 si applicano le tariffe giornaliere weekend anche per
soggiorni settimanali. *NB Soggiorni minimi richiesti: 4 notti nei periodi: 01/04/10-
05/04/10, 28/05/10-02/06/10, 03/12/10-08/12/10; 5 notti nel periodo 06/08/10-21/08/10; 
7 notti nel periodo 23/12/10-06/01/11.
SOGGIORNO PRIMA COLAZIONE Prezzi per persona a settimana in camera doppia con
trattamento di prima colazione. Supplementi Camera doppia uso singola 40% (Junior
Suite e Suite su richiesta); mezza pensione € 196; pensione completa € 336; pranzo di
Natale incluso; cenone di Fine Anno € 250 (bevande incluse) da pagare in loco. Animali
€ 15 al giorno. Riduzioni Bambini fino a 2 anni 100%, 3-11 anni pagano € 80 al giorno
con prima colazione; terzo letto paga € 110 al giorno con prima colazione. 
NB Letto aggiunto possibile solo nelle camere Comfort, Junior Suite e Suite. 
Check-in ore 14, Check-out ore 12.
Per soggiorni inferiori alla settimana Costi per persona al giorno con prima colazione: 
Midweek (domenica-giovedì - Nei periodi 01/04/10-05/04/10, 28/05/10-02/06/10,
06/08/10-21/08/10, 03/12/10-08/12/10, 23/12/10-06/01/11- si applicano le tariffe
weekend) Doppia Comfort € 130, Doppia Superior € 150, Doppia Deluxe € 180, Junior
Suite Prestige € 230, Junior Suite Exclusive € 250, Suite € 450. 
Weekend (venerdì-sabato) Doppia Comfort € 150, Doppia Superior € 170, Doppia
Deluxe € 200, Junior Suite Prestige € 250, Junior Suite Exclusive € 300, Suite € 450.
Supplementi al giorno Doppia uso singola 40%; mezza pensione € 35; pensione completa
€ 60. Riduzioni Bambini e terzo letto vedi sopra.
OFFERTE SPECIALI Non cumulabili 1) 7 paga 6 e 4 paga 3 (solo sulla quota base Hotel in
prima colazione escluso eventuali supplementi) nei seguenti periodi: 06/06/10-29/07/10,
29/08/10-28/10/10, 02/11/10-02/12/10, 12/12/10-23/12/10, 07/01/11-31/03/11; 2) Speciale
Prenota Prima (non valida nei periodi 01/04/10-05/04/10, 28/05/10-02/06/10, 06/08/10-
21/08/10, 03/12/10-08/12/10, 23/12/10-06/01/11): Per soggiorni di almeno  5 notti prenotati
almeno 30 giorni prima dell’inizio del soggiorno sconto di € 100 a persona.
SPECIALE VIAGGI DI NOZZE Bottiglia di spumante in camera.
CAMERE E SERVIZI Camere con servizi, telefono, TV sat, frigobar, asciugacapelli, cassaforte,
aria condizionata, accappatoio; camere Comfort finemente arredate; camere Superior (inaugu-
rate a Gennaio 2008) più ampie ed eleganti; camere Deluxe ampie e confortevoli con arredo in
stile e pavimenti in graniglia e marmi; camere Prestige Junior Suite su due piani con camera da
letto al piano superiore, arredo esclusivo e soffitto a volta con affreschi originari del’700, TV LCD
a scomparsa al piano superiore; camere Exclusive ampie junior suite con arredo esclusivo e
soffitto a volte con affreschi originari del’700; Suite (inaugurate Gennaio 2008) molto ampie con
zona soggiorno e affreschi originali del 700. Servizi gratuiti Ingresso alla piscina termale
scoperta utilizzabile tutto l’anno (38°C), alla piscina termale interna, al bagno turco e alla sauna;
utilizzo dell’esclusivo kit Bagni di Pisa comprensivo di accappatoio, telo bagno, ciabattine;
grande terrazza solarium, palestra attrezzata, ginnastica guidata al mattino lungo il percorso vita
(escluso domenica); assistenza medica; parcheggio; vasto parco. Servizi a pagamento
“Hammam dei Granduchi” (grotta con all’interno una vasca di acqua termale con temperatura
di 35°C per circa 4 persone con angolo relax e divano in pietra), vasca idromassaggio termale;
noleggio biciclette; visita al parco presidenziale di S. Rossore; transfer stazione Pisa-Hotel (6 km)
€ 35, aeroporto Pisa-Hotel (8 km) € 40, aeroporto Firenze-Hotel (60 km) € 130. Inoltre
Reparto termale-benessere (reparti di cure tradizionali termali chiusi per tutto il 2010 per lavori
di ristrutturazione), centro benessere termale (che utilizzano le tecnologie più innovative per
idromassaggi termali, trattamenti specifici viso e corpo e discipline orientali e collegati da un
percorso interno, raggiungibili con gli ascensori dell’Hotel); bagno turco con camerini per savon-
nage, una piccola tisaneria e due piscine termali di cui una coperta e l’altra scoperta accessibile
dall’interno (inclusa nelle quote); ristorante “dei Lorena” all’ultimo piano con vista panoramica
sulla Torre di Pisa in lontananza produce piatti tipici della cucina toscana, menù ipocalorici, vege-
tariani e biologici; seminari e dimostrazioni di cucina dietetica; american bar, esclusiva saletta di
degustazioni sigari e distillati, salette per gioco, serate con piano bar ed intrattenimento; salette
meeting (capienza variabile da 20 a 80 posti); servizi baby sitter e dog sitter su richiesta. Golf 9
buche a Tirrenia 20 km, 18 buche a Montecatini 30 km.
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