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PROGRAMMI BENESSERE Soggiorno incluso. 
Arrivi: liberi. Programmi fruibili presso lo Stabilimento Termale L’Antica Querciolaia
(a 6 km). Centro Termale aperto tutti i giorni 9-19 (sabato 9-13 e chiuso 25/12/11). 
I programmi comprendono: uso dell’armadietto spogliatoio personale, a pagamento
noleggio accappatoio in spugna, lettino riservato nel Parco Piscine. 
NB Nel periodo D programmi benessere su richiesta. 

ANTIAGE RIGENERANTE (Lei-Lui) Per attenuare i segni del tempo e dello stress restituendo 
al corpo vitalità e freschezza; comprende: 6 pernottamenti in camera doppia con mezza
pensione; 1 visita medica specialistica con check-up cutaneo, 1 peeling termale rigenerante 
al corpo, 3 bagni relax termali ai sali argillosi 100% natura, 1 tratt. al viso intensivo antiage, 
1 tratt. superidratante al viso alla vitamina E, 3 argillamassaggi arabo termale (40 min,
massaggio che prevede la combinazione delle acque termali, del fango e di pregiati oli essen-
ziali), 6 ingressi alla piscina termale. Prezzo € 799 (A), € 819 (B), € 849 (C)
REMISE EN FORME (Lei-Lui) Indicato per un recupero della forma fisica e mirato all’equilibrio
del corpo e della mente; esso comprende: 6 pernottamenti in camera doppia con mezza
pensione; 1 visita medica, 1 doccia-massaggio rugiada termale a quattro mani, 1 peeling termale
rigenerante al corpo 100% natura, 3 fanghi termali corpo rigeneranti con bagno relax termale
ai sali argillosi 100% natura, 2 maschere termali viso rigeneranti all’argilla verde, 6 sessioni di
fitness, 6 ingressi alla piscina termale. Prezzo € 819 (A), € 839 (B), € 869 (C)
OLISTICO RELAX (Lei-Lui) Gli aspetti dietetici vengono affrontati dal punto di vista bioenerge-
tico e di compatibilità individuale; è fondato sui principi olistici della medicina orientale e
comprende: 6 pernottamenti in camera doppia con mezza pensione; 1 check-up medico, 
3 fango-sauna detossinanti con bagno relax termali ai sali argillosi 100%, 2 massaggi relax
persiani, 1 aromacorpo termale relax, 1 massaggio shiatsu (50 min), 6 ingressi alla piscina
termale. Prezzo € 862 (A, eccetto periodo 10/02/12-05/04/12 € 869), € 883 (B), € 913 (C)
PERCORSO TERMALE ANTISTRESS (3 gg, Lei-Lui). Comprende: 3 pernottamenti in
camera doppia con mezza pensione; 1 visita medica, 2 fanghi termali total body, 2 bagni
relax ai sali argillosi 100% natura, 1 mass. aromacorpo termale relax (60 min), 2 mass.
termorivitalizzanti antistress (25 min), 3 bagni turchi, 3 ingressi alla piscina termale. Prezzo
€ 447 (A, eccetto periodo 10/02/12-05/04/12 € 449), € 457 (B), € 472 (C)
BELLEZZA E BENESSERE TERMALE (3 gg, Lei-Lui). Comprende: 3 pernottamenti in
camera doppia con mezza pensione; 1 visita medica, 2 fanghi termali corpo rigeneranti, 
2 bagni relax ai sali argillosi 100% natura, 3 massaggi rivitalizzanti antistress, 3 ingressi alla
piscina termale. Prezzo € 479 (A), € 489 (B), € 506 (C)
RELAX TERMALE (2 gg, Lei-Lui). Comprende: 2 pernottamenti  in camera doppia con mezza
pensione; 1 visita medica, 1 maschera rigenerante all’argilla Verde, 1 mass. aromacorpo termale
relax (60 min), 1 fango termale total body, 1 bagno relax ai sali argillosi 100% natura, 2 bagni
turchi, 2 ingressi alla piscina termale. Prezzo € 306 (A, eccetto periodo 10/02/12-05/04/12 
€ 309), € 313 (B), € 323 (C)
RIGENERANTE TERMALE (2 gg, Lei-Lui). Comprende: 2 pernottamenti in camera doppia con
mezza pensione; 1 visita medica estetica con check-up cutaneo e valutazione posturale, 
1 maschera rigenerante all’argilla Verde, 2 maschere fango corpo rassodante cromoterapia, 
1 bagno relax ai sali argillosi 100% natura, 2 bagni turchi, 2 ingressi alla piscina termale. Prezzo
€ 315 (A, eccetto periodo 10/02/12-05/04/12 € 319), € 323 (B), € 333 (C)
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HOTEL POSTA DEL CHIANTI***
Loc. Colonna del Grillo - Castelnuovo Berardenga (SI)
FONTE TERMALE ANTICA QUERCIOLAIA
Rapolano Terme (SI)

Periodi A B C D
SOGG. MEZZA PENSIONE 64 67,5 72,5 Programmi Speciali (vedi) 

Periodi: A (01/11/11-04/12/11; 12/12/11-23/12/11; 10/02/12-05/04/12); B (01/10/11-
31/10/11); C (01/08/11-30/09/11; 05/12/11-11/12/11; 27/12/11-29/12/11; 01/01/12-
07/01/12); D (24/12/11-26/12/11; 30/12/11-31/12/11). 
Periodo chiusura: 08/01/12-09/02/12
SOGGIORNO MEZZA PENSIONE Hotel Posta del Chianti Prezzi per persona al giorno in
camera doppia con mezza pensione (servizio al tavolo). Supplementi Camera doppia uso
singola € 22,5 (B+C), € 26 (A); pensione completa su richiesta. Culla gratuita su richiesta.
Animali non ammessi. Riduzioni Bambini fino a 10 anni in terzo letto pagano con prima cola-
zione (pasti al consumo) € 20 (eccetto periodo D, vedi Programmi Speciali); terzo letto paga
con mezza pensione € 55 (€ 35 con prima colazione). 
OFFERTE SPECIALI Non cumulabili e non valide durante i Ponti e Festività 
1) Vacanza Lunga Per almeno 6 notti in camera doppia con mezza pensione (2 persone
paganti) 1 notte in omaggio; 2) Speciale Terme (valida nei periodi 01/09/11-31/10/11 e
10/02/12-31/03/12) Con soggiorno minimo di 2 notti in camera doppia con mezza
pensione (2 persone paganti) in omaggio 1 ingresso giornaliero a persona presso le Terme
Antica Querciolaia (compreso utilizzo ombrellone e sdraio); 3) Speciale Inverno
Romantico (valida nel periodo 10/02/12-31/03/12) Con soggiorno minimo di 2 notti in
camera doppia con mezza pensione (2 persone paganti) in omaggio 1 cena a lume di
candela presso il ristorante dell’Hotel con omaggio floreale per la signora. 
SPECIALE VIAGGI DI NOZZE Bottiglia di spumante in camera.
PROGRAMMI SPECIALI 1) Speciale Natale (24/12/11-25/12/11) Comprende: 2 notti in
camera doppia con mezza pensione (pranzo di Natale con menù fisso incluso), in omaggio
1 ingresso giornaliero a persona presso le piscine termali di Rapolano Terme (Terme Antica
Querciolaia a circa 6 km dall’Hotel). Prezzo € 192 Supplementi Camera singola non
disponibile; giorno supplementare prezzi periodo C. Riduzioni Terzo letto (bambini ed
adulti) € 35; 2) Speciale Capodanno (30/12/11-31/12/11) Comprende: 2 notti in camera
doppia con mezza pensione (cenone di Capodanno con menù fisso e musica dal vivo
incluso), in omaggio 1 ingresso giornaliero a persona presso le piscine termali di Rapolano
Terme (Terme Antica Querciolaia a circa 6 km dall’Hotel). Prezzo € 242 Supplementi
Camera singola non disponibile; giorno supplementare prezzi periodo C. Riduzioni Terzo
letto (bambini ed adulti) € 55.
CAMERE E SERVIZI Camere (21) con servizi, telefono, TV sat, frigobar, cassaforte, asciu-
gacapelli, riscaldamento autonomo. Servizi gratuiti Ampio parcheggio non custodito;
giardino. Servizi a pagamento Servizio in camera. Inoltre Albergo a conduzione fami-
liare convenzionato con le Terme Antica Querciolaia (a 5 km); ristorante dove è possibile
gustare piatti tipici della cucina locale; giardino; possibilità di numerose escursioni nei
dintorni (Siena a 15 minuti di auto, Asciano, Montalcino, colline del Chianti etc).

Terme “Fonte Termale L’Antica Querciolaia”
Il grande parco piscine è composto da quattro vasche esterne di cui un idromassaggio ed un
percorso vascolare e da due interne ed hanno come caratteristica unica nel panorama delle
terme toscane la ricostruzione della peculiarità termale di Rapolano Terme da sempre oggetto
di pellegrinaggio salustico nel passato: i bagni freddi, i bagni temperati ed i bagni caldi. Grazie
alla possibilità di sfruttamento di sorgenti termali a temperatura differenziata di cui si era
perso traccia i clienti hanno a disposizione un sistema termale di piscine coperte e scoperte a
temperatura variabile dai 25°-26° ai 37°-38°C fruibili a seconda della stagionalità e del
percorso termale più idoneo. L’ingresso comprende l’uso dell’ombrellone e delle sdraio.

Le acque termali della fonte L’Antica Querciolaia sgorgano dalla sorgente, situata al centro dello
stabilimento, ad una temperatura di 39°C: ricche di oligoelementi e sali minerali favoriscono il
mantenimento della salute ed esaltano naturalmente la bellezza. I bagni, gli idromassaggi, i fanghi
caldi, le docce affusive, i massaggi subacquei, integrati nelle proposte e nei programmi sotto ripor-
tati, individuano percorsi personalizzati che attraverso l’utilizzo della acque sulfuree donano benes-
sere e forma fisica. Il cuore pulsante del centro è rappresentato dalle sue tre piscine termali che,
durante i fine settimana restano aperte fino a tarda notte e divengono palcoscenico per eventi
culturali (concerti, teatro, etc.) e mondani: sul parco piscine, per chi lo desideri, è disponibile il
caratteristico bar “Foyer La Fontana” con la sua offerta di piatti tipicamente toscani provenienti da
coltivazioni biologiche. La famiglia Parri è da generazioni proprietaria dell’Hotel Posta del Chianti,
di questo antico mulino oggi adibito ad Albergo e ristorante, nel cuore suggestivo delle colline
senesi, a 5 Km dalle Terme Antica Querciolaia. Le camere, tutte insonorizzate, sono arredate con
gusto nello stile tradizionale. Nel ristorante Hostaria Molino del Grillo, è possibile gustare, assieme
alla rinomata produzione vinicola locale, la migliore cucina tipica toscana. In estate ombrelloni,
tavoli e sdraio sono a disposizione degli ospiti per la prima colazione in giardino e per il relax.


